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附件 1 

本次检验项目 
 

保健食品 

（一）抽检依据 

抽检依据包括《原国家食品药品监督管理局药品检验补

充检验方法和检验项目批准件》及现行有效的企业标准及产

品明示质量要求等。 

（二）抽检项目 

1、辅助降血脂类产品检验项目包括：胆固醇、灰分、

崩解时限、酸价、过氧化值、铅(以 Pb 计)、总砷(以 As 计)、

总汞(以 Hg 计)、镉(以 Cd 计)、菌落总数、大肠菌群、霉菌

和酵母、沙门氏菌、金黄色葡萄球菌、二十二碳六烯酸(DHA)、

二十碳五烯酸(EPA)、洛伐他汀、辛伐他汀。 

2、增强免疫力类产品检验项目包括：二十碳五烯酸

(EPA)、二十二碳六烯、酸(DHA)、灰分、崩解时限、酸价(KOH)、

过氧化值、铅(以 Pb 计)、总砷(以 As 计)、总汞(以 Hg 计)、

镉(以 Cd 计)、菌落总数、大肠菌群、霉菌和酵母、沙门氏

菌、金黄色葡萄球菌、那红地那非、红地那非、伐地那非、

羟基豪莫西地那非、西地那非、豪莫西地那非、氨基他达拉

非、他达拉非、硫代艾地那非、伪伐地那非、那莫西地那非。 
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3、其他类别产品检验项目包括：钙(以 Ca 计)、镁(以

Mg 计)、维生素 C(以 L-抗坏血酸计)、灰分、铅(以 Pb 计)、

总砷(以 As 计)、总汞(以 Hg 计)、菌落总数、大肠菌群、霉

菌和酵母、金黄色葡萄球菌、沙门氏菌、净含量、允许短缺

量等。 
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